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Повод за създаването на този текст е набиращата все повече 

популярност днес тема за възобновяването на връзката и почитта към 

предците чрез родови терапии. С помощта на преглед и сравнително 

описание на тези родови терапии в настоящото проучване се търсят общите 

белези между тях. Целта е чрез научния апарат на фолклористиката да се 

съпоставят и анализират родовите и терапевтични практики родонавтика и 

родорад, чиято структура е заимствана от семейната констелация. При 

работата на терен е приложен методът включено наблюдение, а когато 

достъпът дори с научна цел е отказан, се разчита на достъпните интернет 

източници. Изборът за сравнение именно на родорада, родонавтиката и 

семейните констелации е следствие от лично участие и проучване на тези 

практики. 
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